Ebeveyn olarak neler VELILER iCiN AKRAN ZORBALIGI
yapabilirim? HAKKINDA BIiLGILENDIRME REHBERI

Cocugunuzla zorbahk hakkinda
konusun. Zorbaligin hi¢bir
gerekcesi olamayacagini ifade
edin.

e Cocugunuza kisiligi ile ilgili
olumsuz vurgularda
bulunmayin, onaylamadiginiz
seyin zorbalk davranisi
oldugunu belirtin.

e Cocugunuza hangi davranisinin
zorbaca oldugunu aktarin ve bu
davranislar yerine hangi
davranislari yapabilecegini
anlatin.

e Cocugunuzu duygularini ifade
etmesi konusunda destekleyin.
Baskalarinin farkliliklarina saygi
duymayi 6gretin. Bu konuda
kitaplardan faydalanabilirsiniz.

e Okul ile mutlaka temasa gegin.

Okulunuzun rehberlik servisi ile

iletisime gecin.




Zorbalik Yapan Zorbaliga Maruz Kalan
Cocuklarin Ailesel Ozellikleri Cocuklarin Ailesel Ozellikleri

Okullarda oldukcga sik
karsilasilan akran zorbaligi
bir veya birkag¢ 6grencinin bir

 Asiri koruyucu ve kollayici

e Ebeveynler arasi anlasmazliklar
ebeveynler

¢ Aile icinde siddet, duygusal veya

baska 68renciye karsi yaptig fiziksel istismar * Alle igindekiletsiminZayif veya
kopuk olmasi

e Cocugun aile ortaminda
saldirgan davraniglara maruz
kalmasi

saldirgan davranislar olarak * Anne ve babanin ilgi, sevgi ve

yakinhk géstermemesi
tanimlanir. e Cocuga fiziksel ceza

uygulanmasi

e Cocugun yikici davranislarla
hedeflerine ulagsmasi

« Aile ici iletisimin zayif ya da hig
olmamasi

e Aile icinde olumsuz rol Biliyor musunuz?
modellerinin varlig

Bir davranisi akran zorbaligl olarak
adlandirmamiz igin tg temel ozellik
bulunmaktadir:

« Bilingli olarak kars! tarafi incitmek ve Lise duizeyindeki yaklasik
zarar vermek amaciyla yapilmasi olarak her 4 ¢ocuktan 1'inin

e Sureklive tekrarlayla bir sekilde akran zorbaligina maruz
gerceklesmesi r -

e Gu¢ dengesizliginin bulunmasi /e ‘ DO kaldigi bulunmustur.

(zorbalik yapan 6grencinin fiziksel,
zihinsel veya yas olarak buyuk
olmasi)
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